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１．はじめに

夜行列車は過去の遺物か？

新幹線・航空の最終便よりも遅くまでいたい

翌朝の移動では、翌日の予定に差し支え

夜行バスでは疲れる ニーズはある
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２．夜行列車衰退の背景
設備が古い！

供食設備がない！

開放室が主体で、プライバシがない！

一部を除き、風呂やシャワーがない！

盗難等の心配！

安眠できない！　（騒音・振動・傾斜・遠心力）

料金体系が複雑で、割高な印象！

出発・到着時間帯が適切でない！

ビジネス利用を考えた発着地でない！

各種施設の夜間稼働に伴う非効率
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これでは
使わない！



２．新幹線夜行の利点
大型車両 → 個室や各種設備を設けやすい

保守時間帯は停車 
→ 安眠できる ＆ 設備稼働最小

在来線ほど路線が混雑していない
 → 便利な発着設定

高速走行のため、便利な時間帯に発着できる都
市が多い

大都市を結ぶので、ビジネス客ターゲット

新幹線網拡大で、沿線人口が増大

一部路線は輸送能力に課題
→ 今後解消される可能性

4

検討の
価値あり



３．新幹線夜行のCO2排出

東海道新幹線用車両(N700系)

東京-新大阪間 515.4[km] で 4.8[kg-CO2/席]

編成あたり：

4.8[kg-CO2/席]×1,323[席]
÷515.4[km]=12.3[kg-CO2/km]
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平屋（16両編成で、304室）

12 .3 [kg-CO2/km]/304 [席]
=40 .5 [g-CO2/席･km]

二階建て（16両編成で、368室）

12 .3 [kg-CO2/km]/368 [席]
=33 .4 [g-CO2/席･km]
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けっこう、
エコ出張！



４．既存の寝台列車の発着時間帯
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終業後に出発
始業前に到着
航空等の最終便後に出発
始発便前に到着

就寝時刻前に出発
起床時刻後に到着
保守開始前に出発
保守終了後に到着

５．新幹線夜行の
発着時間帯と都市の組合せ
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最長走行時間398分

最短走行時間125分

最適到着時間帯最適出発時間帯
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